
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пальчиковое рисование – это не только 

интересно и весело, но и очень полезно. С его 

помощью развивается мелкая моторика, а 

также малыш делает свои первые успехи в 

освоении цветовых гамм. Инструменты – 

пальцы и ладошки маленьких художников, 

«объект для размазывания» – специальные 

краски, а первый учитель – мама.  

Малыш научится передавать свое настроение 

при помощи красок. Рисование пальчиковыми красками – очень полезное и дает 

возможность разнообразить жизнь ребенка, наполнить ее красками. 

Для пальчикового рисования с малышами понадобятся специальные пальчиковые 

краски, которые можно найти в любом канцелярском магазине. Они должны быть 

безопасными и безвредными – поэтому следует очень внимательно изучать 

упаковку, состав красок. 

Пальчиковое рисование развивает у детей восприятие мира, обостряет их 

тактильные ощущения, позволяет 

прикоснуться к яркому и 

красочному миру. 

Когда ребенок 

научится рисовать пальчиками, 

для него будет намного проще 

научиться пользоваться 

карандашами, красками, 

фломастерами, он научится 

передавать свое настроение и 

восприятие. 
 

 

 

 

 

 

https://azbyka.ru/deti/o-chem-govorit-detskij-risunok


Идеи для пальчиковых рисунков 

 
Рисование пальчиками – это самый доступный вид 

творчества для малышей, начиная с шести месяцев. 

Примерно в возрасте двух-трех лет ребенок будет просить 

и родителей что-нибудь нарисовать. Тогда можно пойти на 

небольшую хитрость. Попросите ребенка сделать 

пальчиками отпечатки краски. А потом превратите их в 

разные рисунки: изображения животных, цветов, 

транспорта. Такой способ пальчикового рисования 

понравится и детям постарше. Любому дошкольнику идея 

превращать свои отпечатки в забавные рисунки придется 

по душе. Это и возможность развивать мелкую моторику, и фантазию, и 

креативность, и идея весело провести время.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Намеренно испачкаться в краске – это очень весело, неожиданно и интересно для 

любого ребёнка. А превратить это пачкание в художественное занятие – тем более.  

Задумываясь над тем, нужно ли учить ребенка рисовать 

пальчиками, многих мам пугает маленький бардак, после 

занятий, но дети на то и дети, чтобы играть, рисовать, 

иногда портить некоторые вещи и без этого не обойдется 

ни одно детство, но воспитывая у детей чувство 

прекрасного и давая крохе возможность проявить себя, 

родители дают ребенку возможность расти и учиться. 

Счастливое детство – разрисованные обои, следы на 

диванах, одежде, нарисованные в книгах непонятные 

зверушки, которые не могут узнать даже родители. Все 

прошли через это, поэтому этот период запомнится надолго, но будет очень 

коротким – дети вырастут, а их таланты могут раскрыться только с поддержкой 

взрослых. 
 


